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REHYDRATEE ovec lo Cmme Cou et Décolleté Ofmldée
Impériale, Guerlain. Mise en beauté Jolonta Cedro.
Coiffure Martyn Foss Calder. Robe Lanvin.

pulsée a minima, qui améliorent aussi la texture de la
peat. La nouveauté pour rafraichir cette zone : le PRP,
ou plasma riche en plaquettes. On préléve un peu de
sang, on le centrifuge pour isoler les plaquettes et on les
réinjecte en multipiqires. stvle mésothérapie. « Une
bonne indication pour le cou, le décolleté et la
patte-d’oie », précise le I Bousquet.

Le prix: environ 300 € laséance.

Repassage a domicile: le Masque 1000 Décolleté
L umiére Maria Galland ; Ia Créme Cou et Démlle!e

ention : on fait descendre ses soins
Pl 0N ne va pas au soleil sans écran.

logique?

Non. Poly Implant Prothése (PIP) était une société
escroc el ses protheses étaient défectueuses. Tous les
autres implants n'ont jarnais posé de probléme, et, coté
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résultat, rien ne vaut |'effet silicone. Rondes ou anato-
migques, les prothéses sont de plus en plus souples et
solides, n'empéchent pas 'allaitement et facilitent
meéme les mammographies. Il faut quand méme en
changer tous les dix ou quinze ans. Aujourd’hui, on
peut avoir confiance, mais on n'hésite pas a question-
ner le chirurgien et exiger qu'elles soient posées sous le
muscle. Sinon, avec'age, la peau s'affine et on les voit.
Et que penser.des injections d’acide hyaluronique
pour augmenter la poitrine ?

Elles sont désormais interdites, et ¢’est tant mieux. On
utilise encore les injections de graisse, notamment pour
les reconstructions mammaires, mais seulement sous
haute surveillance.

Quels sont les seins a lamode ?

Parchance. ily ade moinsen moinsde demandes farfe-
lues. 90 s des femmes veulent des seins en pomme
mais chaque poitrine est différente; On fait de la haute
couture, selon leur volume initial, la qualité de peau, la
largeur du dos... Jen'accepte pas d'augmenter de plus
de deux ou trois bonnets, j 'opére toujours la patiente en
position assise. les bras le long du corps, pour un résul-
tat plus naturel. Et je refuse les mineures.

Quelles cicatrices privilégier?

Jamais sous les aisselles pour ne pas géner la recherche
de ganglions sentinelles. Une femme sur huit a ou aura
un cancer du sein. |"insiste sur le fait que 1'on a réalisé
d'énormes progrésen reconstruction immédiate.
Aujourd hui, on guérit en beauté.

Etladouleur?

Ce n'est plus un probléme. Et les suites sontde plusen
plus légéres. Du coup, certaines femmes ne se meéna-
gent pas assez aprés 'opération. Ce n'est tout de méme
pas un rendez-vous chez le coiffeur!

Le prix: On évite le low cost
comme les honoraires surgonflés.
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LA MESO SANS AIGUILLES

M 'alternative coup de jeune des douilleftes ef des peureuses?
Lo Softmesotherapy d’Aquamoon. Virginie Kempf «infuse » des
sérums onfi-Gge ciblés avec un pistolet de microphorése (indolore).
Suivent de la cryothérapie, des LED et un modelage drainant.
Cing jours d*éclat garantis. Et @ raison de frois & quatre séonces
@ une semaine d'infervalle, on gagne dix ans selon Virginie!

v 350 € la premiére séance (1 h 45) et 300 € les suivantes
(1 h 15). www.aquamoon.fr
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