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Un tout dernier
rendez-vous
avant Poperation

« La rencontre avec le Dr
Perrault” a été décisive. Elle
a refait les seins d'une amie
et j'ai été bluffée. Pour moi,
c'était important qu'elle
fasse aussi de la reconstruc-
tion (aprés un cancer du sein
notamment). » Aujourd’hui,
Maya rencontre ['anesthé-
siste : aucune contre-indica-
tion médicale, 'opération
va pouvoir avoir rieu.

Lintervention
approche, Maya
s’inquiete

« J'ai peur des piquires et

de tout ce qui est médical.
Je suis angoissée méme

si je réve gc ce moment
depuis la puberté. J'ai tou-
JOUTS ITrouve mes Seins

trop petits, pas du tout har-
monieux. Chez moi, on

est a l'aise avec la chirurgie
esthétique. S'il y aune
chose a corriger, on le fait. »

. - )

Arrivee a la

. . -
clinigue a7 h 30
Maya n'a presque pas fermé
PPcei] de la nuit. « J'essaie de
ne pas trop penser a 'apres.
Ca va étre tres douloureux
pendant une semaine,
alors j'ai pris dix jours de
vacances. Je suis serveuse,
c'est physique ! Je ne me

sonnalité..) e

e Dr Perr:

formation,

vois pas porter tout de suite
des plateaux. » Puis Maya
retombe dans son mutisme,
visiblement anxieuse. On

la quitte aprés le dernier brie-
fing des infirmiéres. Lopé-
ration ne va pas tarder.

C’est I'heure

de la sortie !
Trés pale et affaiblie, Maya
tempere notre inquiétude.




LE SURLENDE-
MAIN

3.Le chirurgien
controlela cica-
trice, fait enlever
les drains et
donne ses ¢
S niéresr
rnandations.
4.Soutien-g
de maintien
obligatoire

gt pratique du
sportinterciite

LE MATIN
1. Maya arrive
tendue a l2li-
figue 2, Dans [a
chambre, Finfir-
rmiere Ui expli-
que le déroule
dela matinée :
unedouche

2 la Bétadine
puis le bloc.

« Je me sens beaucoup mieux
quhier, ot 'étais sous
morphine pour contrer la
douleur. » Ses nouveaux
seins ? « Je mose pas encore
les regarder a cause des cica-
trices. » Mais 4 leur simple
évocation, son sourire est im-
mense. Elle souffre pourtant
visiblement. Le Dr Perrault
lui assure que la douleur se
dissipera le lendemain tandis
que l'infirmiére enléve les
drains quiévacuent le sang.

Suppression
des fils, au cabinet

En deux semaines, Maya

a changé de posture, elle
rayonne et se tient plus droite.
« Pour moi, tout va bien. I'ai
encore des réflexes de protec-
tion. Notamment dans le mé-
tro, j'avance le coude pour
éviter qu'on me heurte. Mais
la cicatrice est déja jolie et je
me suis immédiatement ha-
bituée au changement. » Au-
jourd’hui le Pr Perrault lui
enleve les fils. «'Avec Maya,
on m'étaitipas dans la situa-
tion idéale pour une aug-
mentation mammaire pure
et simple, {f,‘(l.‘li{]_{lt:-l-i‘_‘][k‘.
car elle avait des seins pseudo-
tubéreux qu'il a fallu remon-
ter. » Ce qui explique la
cicatrice, autour de 'ardole.
Mais dans quelques mois,

il 'y paraitea plus du tout.

DEUX SEMAINES |
PLUSTARD
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